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Системата EasyPatch за управление на инсулин се състои от:

• Смартфон с инсталирано мобилно приложение EasyPatch
• Пач помпа

Мобилното приложение Medtrum EasyPatch наблюдава и контролира 
вашата Пач Помпа чрез Bluetooth. Приложението предоставя данни за Пач 
Помпата за последните 90 дни.

Постоянната Bluetooth комуникация е от съществено значение за 
приложението EasyPatch и управлението на вашата Пач Помпа. 
Приложението може да открие и ще ви уведоми при прекъсване на връзката.

Ако връзката се загуби, Пач Помпата ще продължи да доставя базален 
инсулин въз основа на вашите програмирани настройки, ще извърши 
проверки за безопасност и автоматично ще спре подаването в случай на 
критични състояния.

Приложението може да се използва, когато вашият смартфон работи и има 
достатъчен заряд на батерията. Системата автоматично ще се свърже със 
вашия смартфон при повторно включване.

Система EasyPatch

1
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• Ултра компактната система Medtrum Nano се състои от Пач Помпа (Резервоар) за еднократна 
употреба и Основа на помпата (Електроника) за многократна употреба.
• Пач Помпата (Резервоар) съхранява до 200 IU инсулин. Препоръчителната употреба е до 3 дни или 
72 часа (MD8200).
• Основата на помпата съхранява настройките за помпата и изпраща данни към приложението 
EasyPatch чрез Bluetooth Low Energy.
• Обхватът на комуникация е до 4 метра (в условия без възпрепятстван сигнал).
• Системата (при правилно свързани Пач Помпа и Основа на помпа) е водоустойчива до 2.5 метра 
дълбочина и до 60 минути (IP28 стандарт) само в сладка вода.
• Съхранявайте Основата на помпата и Пач Помпата при температури между -10°C и 55°C.
• Работната температура на системата Medtrum Nano е между 5°C и 40°C.

Основа на помпа
(Електроника)

Пач Помпа
(Резервоар)

Система EasyPatch

Каталожен номер: MD8200
За еднократна употреба

Каталожен номер: MD8201
За многократна употреба

2
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Изисквания за смартфони
• IOS устройства: Версия на IOS 11.0 или по-нова.
• Android устройства: Версия на Android 8.0 или по-нова.

Препоръчителни настройки
Вижте инструкциите на вашия смартфон, за да научите как да промените настройките му.

Задайте следните настройки за приложение EasyPatch:
• Bluetooth: Включен постоянно
• Тих режим и Режим "Не безпокой": Изключен
• Сила на звука: Достатъчно силна, за да чувате аларми и
напомняния.
• Интернет: Уверете се, че настройките на вашето смарт
устройство позволяват на приложението EasyPatch да
използва Wi-Fi и/или Мобилни данни.
• Камера: Позволете на EasyPatch достъп до камерата.
• Известия: Включете известията за приложението
EasyPatch.
• Час: Верен час. Не променяйте ръчно часа на вашия
смартфон, тъй като това може да влоши състоянието на
системата.
• Режим за пестене на батерия: Не активирайте режима
за пестене на батерията. В противен случай
приложението ще спре да качва данни във фонов режим.
• Поддържайте приложението EasyPatch отворено и
работещо във фонов режим.
• Уверете се, че EasyPatch работи след стартиране/
рестартиране на смартфона.

Ако сте инсталирали приложението на iOS:
• Уверете се, че фоновото опресняване за

EasyPatch е включено (Background App Refresh).
Ако сте инсталирали приложението на Android:
• За система Android от 8.0 до 11.0, уверете се, че
разрешавате на приложението достъп до
местоположението (във всички случаи), за да
работи функцията Bluetooth правилно.
• За система Android 12.0 или по-нова, уверете се,
че сте включили Устройства наблизо (Nearby
Devices), за да работи функцията Bluetooth
правилно.
• Уверете се, че приложението EasyPatch работи
във фонов режим.
• Отворете автоматично стартиране в
интелигентното управление (само за Samsung).

Настройки на смартфон
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1. Инсталирайте EasyPatch
Инсталирайте Medtrum EasyPatch 
mmol/L от App Store или Google Play.

3. Влезте в своя Medtrum профил

2. Стартирайте приложението EasyPatch

Ако вече имате пациентски профил в Medtrum, 
влезте с вашия имейл адрес и парола. Уверете се, 
че сте избрали правилния регион.

Инсталиране

Необходима е регистрация. Изберете регион 
(горе вдясно) България и докоснете 
Регистрация. Инструкции за регистрация ще 
откриете на стр. 5

4
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1. Регистрация с имейл

Ако нямате профил в Medtrum, докоснете 
Регистрация в долен ляв ъгъл.

Въведете вашия имейл адрес. Докоснете Получи 
код за потвърждение веднъж и ще получите 6-
цифрен код за потвърждение. Въведете 6-
цифрения код за потвърждение.

2. Парола
✓ Паролата трябва да е с дължина между 6 и 20 знака.
✓ Паролата трябва да е различна от вашето потребителско
име (вашият имейл адрес).
✓ Паролата не може да съдържа 3 последователни числа
(напр.: 123, 321).
✓ Паролата не може да съдържа 3 последователни букви
(напр.: abc, cba).
✓ Паролата не може да съдържа интервали.
✓ Паролата трябва да съдържа знаци от три от следните
четири категории:
• Английски главни букви (A до Z)
• Английски малки букви (a до z)
• Основни 10 цифри (0 до 9)
• Специални символи

3. Създайте профил

След като прочетете и се 
съгласите с политиката за 
поверителност и условията за 
използване, поставете отметки 
и докоснете Създай акаунт, за 
да регистрирате своя профил в 
Medtrum.

Регистриране на Medtrum профил

5
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Меню Начален екран (Измерване)
Първоначален
изглед

Свързана Пач Помпа

1. Меню
2. Звук
3. Връзка
4. Аларми
5. Статус
6. Инсулин

7. Напомняне за смяна
8. Статус на инсулин
9. Активен инсулин (IOB)
10. Последен Болус
11. Спиране/Възстановяване

12. Болус
13. Кръвна захар
14. Събитие

Начален екран и Меню

1

2

3 4

8

10

11 12

6

13 14

5

9

7

6
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Настройки на помпата

1. Инсулинова помпа
Меню ➔ Настройки ➔ Инсулинова помпа

Необходимо е да се свържете с местен 
представител на Medtrum, за да бъде 
оторизиран Вашия профил за работа с Пач 
помпа. Ако не сте оторизирани, няма да 
можете да стартирате Нов пач в 
приложението EasyPatch.

2. Настройки на звука
Меню ➔ Настройки ➔ Инсулинова помпа
➔Аларми за помпа

7
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3. Сериен номер (SN)
Можете да намерите серийния номер (SN) на 
Основата на помпата (Електроника) на кутията на 
продукта или на гърба на Основата на помпата 
(Електроника).

4. Добавете сериен номер
Меню ➔ Инсулинова помпа ➔ Добави помпа

а. Можете да използвате камерата, за да сканирате QR кода 
отбелязан на Основата на помпа или на гърба на кутията.

b. Можете също да докоснете Въведете SN ръчно,
за да въведете серийния номер ръчно.

Настройки на помпата

8
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1. Максимален Базал
Меню ➔ Настройки ➔ Инсулинова Помпа ➔ Макс. Базал

2. Настройки на Базал
1. Внимание: Тази настройка се извършва само в

присъствието на здравен специалист.

2. Докоснете Редакция Базален Профил, след
това изберете профил за редакция.

3. Задайте правилните стойности по период и по
единици на час (U/H).

4. Можете да настройте Базална стойност през 0.05

единици на час (U/H).
• Докоснете + Добавяне на времеви сегмент, за да

добавите нов период.

• Можете да добавяте до 48 периода за денонощие.
5. Изтриване на Времеви Сегмент
• Плъзнете наляво, за да изтриете времеви

период, след което докоснете Изтриване.

5. Плъзнете нагоре и надолу за преглед на сегментите

6. Докоснете Готово горе вдясно за запис

3. Избор на  Базален Профил
Меню ➔ Доставка на инсулин ➔ Изберете профил

Настройки на помпата - Базал

9
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1. Максимален Болус

2. Настройка на Болус Калкулатор
• Внимание: Тази настройка се извършва само в

присъствието на здравен специалист.

• Включете Болус Калкулатор

• Настройте IC съотношение (ВЧ/CIR)

• Настройте Чувствителност към инсулин (ISF)

• Настройте Цел (КЗ)

• Настройте IOB Time (Време на активен инсулин)

3. Нормален, Удължен и Комбо Болус

Меню ➔ Настройки ➔ Инсулинова Помпа ➔ Максимален Болус

4. Напомняне за команди

Настройки на помпата - Болус

Нормален Болус:
Цялото количество 
Болус се доставя 

незабавно

Удължен Болус:
 Болусът се доставя на 

равни части за определен 
период от време

Комбо Болус:
Част от Болуса се доставя 

незабавно, а останалата част 
за определен период от време

10
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Стартиране на нов пач

Меню ➔ Доставка на инсулин ➔ Нов пач

Когато няма активен Пач или след деактивиране на Пач, е необходимо да стартирате нов в 
Меню - Доставка на инсулин - Нов пач. 

Уверете се, че серийния номер на Основата на помпата (SN) е въведен правилно във 
приложението EasyPatch mmol/L

Стартиране на пач

11
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Изберете място
• Чисто и равно място, без окосмяване, сухо, с

достатъчно мазнина (най-малко 5 mm).
• Всяко следващо място трябва да е на разстояние

най-малко 2,5 cm от последното място.
• Ако изберете място на корема, гърба или задните

части, поставете Пач помпата хоризонтално.
• Ако изберете място за инфузия върху горната част

на ръката или бедрото, поставете Пач помпата
вертикално.

• Поставяйте и редувайте поне 4 различни зони
на тялото, за да предотвратите запушвания.

Подготовка
• Измийте ръцете си със сапун и вода.
• Почистете мястото с тампон, напоен със спирт, за да

осигурите отлично залепване.
• Оставете кожата да изсъхне напълно.

Свържете Пач помпата и Основа на помпата
Меню ➔ Доставка на инсулин ➔ Нов пач

Забележка: Уверете се, че има поне 2.5 cm 
разстояние между Сензор за глюкоза и Пач помпа.

1

2

3

Внимателно поставете Основата на 
помпата перпендикулярно в Пач 
помпата и я натиснете докрай 
надолу, докато Основата на 
помпата се фиксира на място. В 
този момент ще чуете щракване.

При поставяне, ще чуете 4 звукови 
сигнала. Уверете се, че няма 
разстояние между Основа и Пач.

Стартиране на пач

12
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3. Дръжте спринцовката
вертикално спрямо Пач
помпата. Вкарайте
иглата в порта за
пълнене. Внимателно
издърпайте буталото, за
да изкарате въздуха от
помпата.

5. Бавно напълнете Пач
помпата с инсулин.

2. Напълнете бавно
спринцовката

1.Поставете иглата
в контейнера.

Отстранете въздуха

4. Отстранете спринцовката
от Пач помпата. Премахнете
въздуха чрез натискане на
буталото. Уверете се, че
няма въздух.

Свързване

Пълнене
С помощта на вашия здравен специалист, изберете подходящото количество инсулин (мин.70 U - макс.200 U)

Внимание: Не вкарвайте въздух в отвора за пълнене. Това може да доведе до нежелано или прекъснато 
доставяне на инсулин.

4

5

Натиснете бутона на Пач 
помпата докато щракне.
Не премахвайте ограничителя.
След това докоснете 
"Свързване"

Стартиране на пач

13
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Поставяне

Активиране

Свързването 
отнема около 3 

минути. 
Не поставяйте на 

тялото.

Докоснете Продължи, 
след като поставите 
иглата на помпата.

6

7

Натиснете бутона 
на иглата с едно 

бързо движение и 
докрай.

Отлепете фолиото на 
лепенката.

Проверете лепенката и 
притиснете помпата към 

тялото за 5 секунди.

Стартиране на пач

Премахнете 
ограничителя.

Поставете помпата 
на тялото

14
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1. Временен Базал
Меню ➔ Доставка на инсулин ➔ Временен Базал
С Временен Базал можете да регулирате базалната си 
скорост за период до 24 часа. 

Изберете стойност или процент, както и 
продължителност. Потвърдете Временния Базал като 
докоснете Продължи.

3. Предварително Зададен Временен Базал
Меню ➔ Настройки ➔ Инсулинова помпа
➔ Настройка Предв. Зад. Временен Базал

4. Активиране на Пред. Зад. Вр. Базал
Меню ➔ Доставка на инсулин ➔

Предв. Зад. Временен Базал

2. Отмяна на Временен Базал
Меню ➔ Спиране или

Меню ➔ Доставка на инсулин ➔
Отмени Временен Базал

Временен Базал

15
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Меню ➔ Доставка на инсулин
➔ Ръчен Болус

Доза на Болус

1

2

Нормален 
Болус

Удължен 
Болус
Задайте време
(продължителност)

Комбо Болус
Докоснете син/лилав знак, 
за да зададете 
пропорциите на Нормален 
и Удължен Болус 

Задайте продължителност 
(време).

Вид Болус3

Отмяна на активен Болус

Меню ➔ Доставка на инсулин ➔ Отмени Болус

4

Ръчен Болус
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Меню
➔ Доставка
на инсулин
➔ Болус
калкулатор

Въведете 
КЗ и 
Въглехидр
ати

Потвър-
дете 
доза за
Болус
и вида 
на 
Болуса

1 2 3

Нормален Болус Удължен Болус Комбо Болус

Болус калкулатор
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Спиране
Меню ➔ 
Доставка на 
инсулин ➔
Спиране

Продължаване 
(Възобновяване)
Меню ➔ Доставка на инсулин
➔ Продължи

Не се доставя Болус

Болус

Всички

Болусът се доставя

Спиране и Продължаване

18
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Внимание: След като Пач помпата е отстранена от кожата, не се опитвайте да натискате отново бутона на иглата. Това ще 
доведе до нараняване. Моля, изчакайте поне 5 секунди, преди да се свържете нова Пач помпа. В противен случай може да 
не чуете четирите звукови сигнала или да получите аларма за „Използван Пач“.

Меню ➔ Доставка на инсулин ➔ Деактивирай пач

Премахване на Пач
1. Преди да премахнете от тялото, деактивирайте Пач в Меню - Доставка на инсулин - Деактивирай пач
2. След като Пач помпата е деактивирана, освободете иглата (канюлата) с помощта на инструмента за освобождаване
3. Внимателно отстранете цялата Пач помпа от тялото. По желание, използвайте средство за отстраняване на лепило.
4. Сгънете/счупете езичето на Пач помпата, за да освободите Основата на помпата.
5. Изхвърлете използвания Пач в съответствие с местните разпоредби за изхвърляне на отпадъци. НЕ изхвърляйте

вашата Основа на помпата, която е за многократна употреба.

Деактивиране
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Измерване Статус на доставка

Помпата е спряна

Icon Shape and Color Description

Сив пръстен Сивият пръстен показва, че 
няма активирана помпа.

Зелен пръстен Зеленият пръстен показва 
Активен Базал.

Зелен и тъмно-
зелен пръстен

Зеленият пръстен с тъмнозелена 
част показва Временен Базал, а 
тъмнозеленото показва 
напредъка на доставянето на 
Временен Базал.

Син и тъмно-
син пръстен

Синият пръстен показва 
Нормален Болус, а тъмносинята 
част показва напредъка на 
доставката.

Лилав и тъмно-
лилав пръстен

Лилав пръстен показва 
Удължен Болус, а 
тъмнолилавата част показва 
напредъка на доставката.

Червен пръстен
Червеният пръстен показва 
спряна доставка.

Активен Нормален Болус

Активен Базал Активен Удължен Болус

Управление
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Известия

Аларми (Средновисок приоритет)

Аларми (Висок приоритет)

 Бързодействаща глюкоза

 Консумативи за мониторинг на КЗ

 Консумативи за тестване на кетони в урината

 Инсулинова спринцовка

 Бързодействащ инсулин U-100

 Допълнителни Пачове Medtrum

 Зарядно устройство (Power Bank)

 Инструкции от вашия здравен специалист за това 
колко инсулин да инжектирате, ако помпата спре

 Спирт или спиртни кърпички

 Авариен комплект с глюкагон

 Телефонни номера за контакт при спешни случаи

Комплект за спешни случаи
Дръжте комплект за спешни случаи със себе си 
през цялото време, за да сте сигурни, че 
разполагате с необходимите консумативи. 
Информирайте член на семейството, колега и/или 
приятел къде се съхранява този авариен комплект.
Този комплект трябва да включва, но не се 
ограничава до:

Известия и Комплект за спешни случаи

Известие Действия
ПАЧЪТ Е ПРИКЛЮЧИЛ Сменете пач помпата. Проверете КЗ.
ПРАЗЕН ПРЕЗЕРВОАР Сменете пач помпата. Проверете КЗ.

НАДВИШАВА ОДД Сменете пач помпата. Възстановете Базала.

ИЗВЪН ОБХВАТ Доближете устройството до помпата. Ако 
не успеете да се свържете, сменете пача.

ПАЧ ДЕАКТИВИРАН
Проверете дали е свързан нов пач и 
следвайте инструкциите за активиране. В 
противен случай сменете пач помпата.

Известие Действия

КРАЙ НА СПИРАНЕ Проверете КЗ. Възстановете 
Базала ако е необходимо.

НИСЪК РЕЗЕРВОАР Предстои смяна на Пач.

ПАЧЪТ ПРИКЛЮЧВА      Предстои смяна на Пач.

НИСКА БАТЕРИЯ            Предстои смяна на Пач.

Известие Действия
ОТКРИТО Е 
ЗАПУШВАНЕ Сменете Пач помпата. Проверете КЗ.

ГРЕШКА В ПАЧ Сменете Пач помпата. Проверете КЗ.

ГРЕШКА В ОСНОВАТА
Махнете Пач помпата. Проверете КЗ. 
Свържете се с представител.

ПАЧ ДЕАКТИВИРАН Сменете пач помпата.
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Вижте данните за помпата, като докоснете и изберете ден или докоснете / за следващ/предишен

Дневен отчет Резюме на събитиятаДоставка за деня

Статистики
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2. Редакция на събитие
Докоснете  Готово за запис или Изтрий за

изтриване на събитие.

Меню ➔ Събития

Показва всички събития преди определена дата. 
За редакция докоснетете      и изберете ден или 
докоснете            за следващ/предишен

1. Добавяне на събитие

Докоснете                                 да добавите
събитие, например стойност на КЗ,
инжектиране с писалка, въглехидрати,
тренировка и други събития.

Събития
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2. Напомняне за Болус

Личните напомняния могат да бъдат
полезни, за да ви напомнят кога да
проверите кръвната си захар, да
доставите болус и други.
Докоснете  за да добавите
напомняне, плъзнете напомняне
отдясно наляво и докоснете Изтрий,
за да го изтриете.

1. Персонални напомняния

Когато забравите да поставите болус между точка 
А и точка Б, ще получите напомняне за периода в 
точка Б.

1 2

Време А

Време Б

Меню ➔ Настройки ➔ Инсулинова помпа ➔ Напомняне за Болус

3. Управление с команда
Управлението с команда е за инсулиновата помпа. Когато Управлението с 
команда е ВКЛЮЧЕНО, трябва да почукате леко по помпата 2 пъти, за да 
потвърдите доставянето на болус или базална промяна.
Ако не почукате два пъти помпата в рамките на 30 секунди, доставката или 
промяната ще бъдат анулирани.

Напомняния
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Базална схема: ___________________

Час (U/H) Час U/H

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

Макс. Базал: ________________ U/H

Базална схема: ___________________ 

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

： ：

Име Инсулин Продължителност

Интензивна тренировка % or U/H ：

Средноинтензивна тренировка % or U/H ：

Лека тренировка % or U/H ：

Боледуване % or U/H ：

Временен Базал 1 % or U/H ：

% or U/H ：

% or U/H ：

Дневник за настройки

Час (U/H) Час U/H

Временен Базал 2

Временен Базал 3

25



Medtrum Simplifying Diabetes

w
w

w
.m

e
d

tru
m

.co
m

Съотношение инсулин към въглехидрати

Час I:C (g Carb)

： 1 U  :  g

： 1 U  :  g

： 1 U  :  g

： 1 U  :  g

： 1 U  :  g

： 1 U  :  g

： 1 U  :  g

Чувствителност към инсулин

Час ISF (mmol/L)

： 1 U  :  mmol/L

： 1 U  :  mmol/L

： 1 U  :  mmol/L

： 1 U  :  mmol/L

： 1 U  :  mmol/L

： 1 U  :  mmol/L

： 1 U  :  mmol/L

Таргети (mmol/L)

Час Долна граница Горна граница

：

：

：

：

：

：

：

Макс. Болус: __________________________U

Време на активен инсулин (IOB) _______ : _______.

Дневник за настройки
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Наблюдение от разстояние

Приложение Medtrum EasyFollow mmol/L
1. Изтеглете Medtrum EasyFollow mmol/L приложението на (друг)

телефон, от който желаете да наблюдавате пациент.

2. Направете регистрация (различна от тази на пациента) и влезте в
профила си.

3. В менюто Наблюдение от разстояние кликнете в горен десен ъгъл на

Промяна/Управление, след това докоснете Добави профил.

4. Въведете имейла, с който се е регистрирал пациентът и докоснете

Потвърди

1. Пациентът трябва да ви предостави достъп през EasyPatch от Меню -

Настройки - Сигурност - Разрешения за наблюдение

2. Пациентът одобрява заявката като кликне Приеми.

3. След одобрение на заявката ще имате достъп до данните на пациента.

4. Можете да настройте аларми през Меню - Настройки

Потвърждение за достъп

Medtrum EasyView
• Съхранява информацията за период до 2 години.

• Влез с профил от EasyPatch или EasyFollow на адрес
www.easyview.medtrum.eu

• Преглед и печат на отчети и доклади.
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Поддръжка на продукта

Важна информация

• Изделието е водоустойчиво само в сладка вода (IP28 рейтинг). Това изключва контакт с морска, 
солена или хлорирана вода поради силно корозивните й свойства към електрониката и е 
задължително използването на водоустойчива превръзка, която покрива цялото устройство.

• При всяка смяна на Пач, почиствайте Основата на помпата (MD8201) със спирт/спиртни тампони.

• За техническа и гаранционна поддръжка се свържете с представител на Medtrum.

• Използвайте с повишено внимание. Инсулиновата помпа не замества изцяло апликациите на 
инсулин.

• Винаги носете резервен бърз и бавен инсулин със себе си.

• Преди започване на лечение, консултирайте се с Вашия ендокринолог.

28



w
w

w
.m

e
d

tr
u

m
.c

o
m

Medtrum Technologies Inc.

Building 3 and Building 8, No. 200, Niudun Road 
Shanghai 201203, China

Tel: +86-21-50274781

Fax: +86-21-50274779

Medtrum B.V.

Nijverheidsweg 17

5683 CJ Best

The Netherlands

Tel: +31 (0) 499745037

Този продукт е в съответствие с Директива 
93/42/EEC (MDD) и Директива 2014/53/EU 
(RED).
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